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CHE COS’È
E’ uno spazio di ascolto, accompagnamento e consulenza ai genitori, nei primi tre anni di vita 
del bambino.
COSA OFFRE
Il Punto d’ascolto offre un percorso, limitato nel tempo, in cui con l’aiuto di una psicologa, 
poter comprendere ed affrontare le difficoltà che si stanno vivendo rispetto ai cambiamenti 
che l’arrivo di un bambino comporta: 
- le trasformazioni della relazione di coppia 
- i rapporti con le famiglie d’origine
- le preoccupazioni dettate dal nuovo ruolo di genitori. 
I colloqui intendono fornire uno spazio in cui dare parola ai vissuti emotivi che possono 
accompagnare il primo periodo dopo la nascita di un figlio. 
Il percorso di consulenza si pone inoltre l’obiettivo di aiutare i genitori a mettere a fuoco 
eventuali difficoltà proprie o del bambino ed accompagnarli eventualmente ai servizi del 
territorio.
A CHI SI RIVOLGE
Mamme e papà, singolarmente o in coppia, di bambini da 0 a 3 anni, residenti nel territorio 
dell’Unione Terre d’Argine.
COME SI ACCEDE
Gratuitamente, mediante appuntamento, telefonando o inviando una mail al Centro per le 
Famiglie.

Centro per le Famiglie 
Viale di Amicis, 59 Carpi (Mo)
Tel. 059/649272
centrofamiglie@terredargine.it
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